


Χαιρετισμός�Προέδρου�
για�τον�11ο κύκλο�μετεκπαιδευτικών�μαθημάτων ΔΕΒΕ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Οι διαδικασίες για την έναρξη του 11ου κύκλου των μετεκπαιδευτικών μαθημάτων
της Διαβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος έχουν ήδη ξεκινήσει και έχω την
ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας προσκαλέσω να συμμετάσχετε σε αυτόν. Θα πραγ-
ματοποιηθεί στην Θεσσαλονίκη με ένα δίωρο μάθημα ανά εβδομάδα (26 μαθή-
ματα συνολικά, κάθε Τρίτη βράδυ από τις 20:00 έως τις 22:00 εκτός των αργιών)
και από  τις 30/9/2014 έως και τις 27/5/2015 στο Ξενοδοχείο Makedonia Palace.

Ο κύκλος των μαθημάτων για πρώτη φορά θα διεξαχθεί σε χώρο με ξενοδο-
χειακή υποδομή για να μπορέσει αφενός μεν να καλύψει τον αυξημένο αριθμό
των γιατρών που θα συμμετάσχουν, αφετέρου δε να προσφέρει τις καλύτερες
προϋποθέσεις για την διεξαγωγή των μαθημάτων.

Η εξαιρετική επιτυχία όλων των προηγούμενων κύκλων, οι οποίοι ξεκίνησαν
από μία δική μου ιδέα, και υλοποιήθηκαν με τη συμβολή των γιατρών του εκά-
στοτε ΔΣ, όπως και των συμμετεχόντων ομιλητών, μας καθιστά ακόμη περισ-
σότερο υπεύθυνους για το πρόγραμμα αυτού του νέου κύκλου.

Σκοπός των μαθημάτων είναι η σωστή εκπαίδευση και ενημέρωση των νέων
γιατρών και ενδεχομένως και άλλων επαγγελματιών υγείας με ιδιαίτερο ενδια-
φέρον στον Σακχαρώδη Διαβήτη σε θέματα καθημερινής κλινικής πρακτικής
σχετικά με τον Σακχαρώδη Διαβήτη, για την κατά το δυνατόν καλύτερη αντι-
μετώπισή τους. Ιδιαίτερα, στον φετινό κύκλο καταβλήθηκε προσπάθεια για πε-
ραιτέρω βελτίωση, ώστε τα μαθήματα να ανταποκρίνονται και σε όλα όσα κατά
καιρούς από τις αξιολογήσεις μας έχουν ζητήσει οι συνάδελφοι που τα παρα-
κολούθησαν. Η ανάπτυξη των θεμάτων έχει ανατεθεί σε διακεκριμένους και
καταξιωμένους Έλληνες συναδέλφους.

Ο 11ος κύκλος μοριοδοτείται με 52 (πενήντα δύο) μόρια στο πλαίσιο της συνεχι-
ζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
σύμφωνα με την εξουσιοδότηση και τα κριτήρια της EACCME-UEMS.

Το ΔΣ και εγώ προσωπικά περιμένουμε για μία ακόμη φορά την ενεργό και εν-
θουσιώδη συμμετοχή σας και ελπίζουμε να βοηθήσουμε όσο το δυνατόν πε-
ρισσότερο στην απόκτηση γνώσεων για την καλύτερη αντιμετώπιση των
ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη.

Ο Πρόεδρος της ΔΕΒΕ

Τ. Διδάγγελος
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.
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της�Διαβητολογικής�Eταιρείας�Bόρειας�Eλλάδας�2014-2015
Makedonia Palace

ΠPOΓPAMMA�11ου Kύκλου�Mετεκπαιδευτικών�Mαθημάτων
Ώρα�20:00–22:00

1.    Επιδημιολογία – Ταξινόμηση Σ.Δ.                                               30/09/2014
Ε. Πάγκαλος

2.    Διάγνωση Σ.Δ.                                                                                  07/10/2014
Χ. Μανές

3.    Παθογένεια Σ.Δ. 2                                                                            21/10/2014
Ι. Γιώβος

4.    Παθογένεια Σ.Δ. 1                                                                            11/11/2014
Κ. Κώτσα

5.    Παθογένεια επιπλοκών Σ.Δ.                                                         18/11/2014
Μ. Αρχανιωτάκη

6.    Διαβητική Αμφιβληστροειδοπάθεια                                         25/11/2014
Σ. Λάκε

7.    Διαβητική Νεφροπάθεια                                                               02/12/2014
Χ. Σαμπάνης

8.    Περιφερική Διαβητική Νευροπάθεια                                       09/12/2014
Κ. Καζάκος

9.    Νευροπάθεια Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος                16/12/2014
Ν. Σάιλερ

10. Περιφερική Αγγειακή Νόσος                                                       13/01/2015
Β. Λιμενόπουλος

       Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο και Σ.Δ.                                                        
Δ. Σκούτας

11. Διαβητικό πόδι                                                                                20/01/2015
Τ. Διδάγγελος, Δ. Καραμάνος, Γ. Άρσος

12. Υπογλυκαιμία                                                                                    27/01/2015
Σπ. Μπακατσέλος

13. Οξείες υπεργλυκαιμικές καταστάσεις                                       03/02/2015
Φ. Ηλιάδης

14. Διαβήτης και κύηση                                                                       10/02/2015
Δ. Γουλής

15. Δυσλιπιδαιμία στο Σ.Δ.                                                                  17/02/2015
Β. Άθυρος

16. Σύνδρομο Cushing και Σ.Δ.                                                          24/02/2015
Μ. Μπουγουλιά

       Κορτικοστερεοειδή και Σ.Δ.                                                         24/02/2015
Μ. Αλεβίζος

17. Μη επεμβατικές καρδιακές δοκιμασίες – SPECT                   03/03/2015
       μυοκαρδίου σε ασυμπτωματικούς διαβητικούς
       ασθενείς

Ε. Μωραλίδης
        Στεφανιαία Νόσος και Σ.Δ.                                                                                  

Θ. Καραμήτσος

18. Υπέρταση στον Σ.Δ.                                                                        10/03/2015
Α. Χατζητόλιος

19. Θυρεοειδής και Σ.Δ.                                                                        17/03/2015
Ζ. Μούσλεχ

        Οστά και Σ.Δ.                                                                                                           
Φ. Παπαδοπούλου

20. Παχυσαρκία και Σ.Δ.                                                                       24/03/2015
Θ. Τζώτζας

        Καρκίνος και Σ.Δ.                                                                                                    
Κ. Παζαΐτου-Παναγιώτου

21. Διατροφή στον Σ.Δ.                                                                        21/04/2015
Κ. Καρατζίδου

        Τεχνικές προσέγγισης και επικοινωνίας                                                          
       με διαβητικούς ασθενείς

Ε. Παναγοπούλου

22. Άσκηση και Σ.Δ. 1                                                                            28/04/2015
Π. Βασιλειάδης

        Άσκηση και Σ.Δ. 2                                                                                                   
Γ. Δαμιανίδης

23. Θεραπευτικές επιλογές στον Σ.Δ. 2                                           12/05/2015
Γ. Κούρτογλου, Ι. Ζωγράφου

24. Ινσουλινοθεραπεία στον Σ.Δ. 1 και Σ.Δ. 2.                               19/05/2015
       Αντλίες ινσουλίνης

Δ. Καραμήτσος

25. Ο Διαβήτης στα παιδιά και στους εφήβους                            26/05/2015
Α. Γαλλή -Τσινοπούλου 

26. Σακχαρώδης Διαβήτης: Ενδιαφέροντα περιστατικά            27/05/2015
Δ. Καραγιάννη
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Καρατζίδου Κ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια Α΄ Παθολογικής Κλι-
νικής ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»

Κούρτογλου Γ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Υπεύθυνος Παθολογικού 
Τμήματος, Κλινική «Άγιος Λουκάς»

Κώτσα Κ. Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογιας, Ιατρική
Σχολή ΑΠΘ, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Μεταβολισμού -Διαβητο-
λογικό Κέντρο, Α΄ Παθολογική Κλινική ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Λάκε Σ. Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ

Λιμενόπουλος Β. Παθολόγος-Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική
Κλινική ΓΝΘ «Γ. Γεννηματάς»

Μανές X. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος
και Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»

Μούσλεχ Ζ. Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Μπακατσέλος Σπ. Παθολόγος-Διδάκτωρ Διαβητολογίας ΑΠΘ, Συντονιστής
Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»

Μπουγουλιά Μ. Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, τ. Διευθύντρια Ενδοκρι-
νολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος» - Παράρτημα «Παναγία»

Μωραλίδης Ε. Επίκουρος Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Πάγκαλος Ε. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διαβητολογικό Κέντρο «Αρεταίος»,
Επιστημονικός Δ/ντής Κλινικής «Θέρμη» Θεσσαλονίκη

Παζαΐτου-Παναγιώτου Κ. Ενδοκρινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια
Ενδοκρινολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Θεαγένειο»

Παναγοπούλου Ε. Ψυχολόγος Υγείας, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής
ΑΠΘ

Παπαδοπούλου Φ. Ενδοκρινολόγος

Σάιλερ Ν. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Διαβη-
τολογικού Ιατρείου, Α΄ Παθολογική Κλινική ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»

Σαμπάνης Χ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ 
«Ιπποκράτειο»

Σκούτας Δ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα
Κέντρου Αποθεραπείας-Αποκατάστασης «Αναγέννηση»

Τζώτζας Θ. Ενδοκρινολόγος-Παθολόγος, τ. Διευθυντής Κλινική Ενδοκρινο-
λογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού, Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος»

Χατζητόλιος Α. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Διευθυντής Α΄
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

EIΣHΓHTEΣ

Άθυρος Β. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»
Αλεβίζος Μ. τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΑΠΘ
Άρσος Γ. Πυρηνικός ιατρός, Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής Γ´
Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπα γεωργίου»
Αρχανιωτάκη Μ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια Παθολογικού Τμή-
ματος Ε.Ι., Υπεύθυνη Διαβητολογικού Ιατρείου, «Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο»
Βασιλειάδης Π. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική
Κλινική Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης
Γαλλή - Τσινοπούλου Α. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδια-
τρικής Ενδοκρινολογίας, Δ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»
Γιώβος Ι. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Α΄ Παθολογική
Κλινική ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Γουλής Δ. Επίκουρος Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής ΑΠΘ,
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α΄ Μαιευτική - Γυναικολογική
Κλινική ΑΠΘ
Δαμιανίδης Γ. Παθολόγος, Επιμελητής Α΄, Διαβητολογικό Ιατρείο Α΄ Παθο-
λογικής Κλινικής ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»
Διδάγγελος Τ. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας, Ιατρική
Σχολή ΑΠΘ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α΄ Προπαιδευτική Παθο-
λογική Κλινική ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Πρόεδρος Δ.Ε.Β.Ε.
Ζωγράφου Ι. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Διαβητολογικό
Κέντρο, Β΄ Προπ. Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Ηλιάδης Φ. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας, Ιατρική
Σχολή ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Καζάκος Κ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευ-
τικής ΑΤΕΙΘ
Καραγιάννη Δ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, τ. Συντονίστρια Διευθύντρια 
Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος» - Παράρτημα «ΠΑΝΑΓΙΑ»,
Γεν. Γραμματέας ΔΕΒΕ
Καραμάνος Δ. Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή
ΑΠΘ, Α΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»
Καραμήτσος Δ. Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας, Ιατρική
Σχολή ΑΠΘ
Καραμήτσος Θ. Λέκτορας Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Α΄ Καρδιολο-
γική Κλινική ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ»






