
Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 



19ος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων

2

Χαιρετισμός Προέδρου 
για τον 19ο Κύκλο Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 
της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι, Φίλες και Φίλοι
 
Έχω την ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας προσκαλέσω να συμμετέχετε στον 19o Κύκλο 
Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη.
Τα μετεκπαιδευτικά μαθήματα συνεχίζουν μια μακρά εκπαιδευτική παράδοση της 
Εταιρείας μας, που πρωταρχικό στόχο είχαν πάντα μια ευρεία ανασκόπηση του 
γνωστικού αντικειμένου του Σακχαρώδη Διαβήτη, επικεντρώνοντας πάντα στα τελευταία 
επιστημονικά δεδομένα.
Ο Σακχαρώδης Διαβήτης αποτελεί ένα καθημερινό σύγχρονο πρόβλημα υγείας με 
αυξητικές τάσεις που απαιτεί συνεχή ενημέρωση και εκπαίδευση όλων των θεραπευτών 
υγείας με ζητούμενο την σωστή διάγνωση, διαχείριση και βελτίωση της ποιότητας ζωής 
των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη. Στην προσπάθεια αυτή το ρόλο των εκπαιδευτών 
έχουν αναλάβει διακεκριμένοι, καταξιωμένοι ακαδημαϊκοί δάσκαλοι, ερευνητές και 
κλινικοί ιατροί, που υπηρετούν τον Σακχαρώδη Διαβήτη στην καθ’ ημέρα πράξη.
Τα μαθήματα θα πραγματοποιηθούν με φυσική παρουσία στη Θεσσαλονίκη σε ένα 
δίωρο πρόγραμμα ανά εβδομάδα (25 μαθήματα συνολικά κυρίως Τρίτες απόγευμα από 
τις 19.30 - 21.30 εκτός των αργιών) και από τις 11/10/2022 έως και τις 15/05/2023 στον 
φιλόξενο χώρο του ξενοδοχείου Makedonia Palace.
Θα δοθεί η δυνατότητα σε δέκα επαγγελματίες υγείας, οι οποίοι κατοικούν εκτός του 
Νομού Θεσσαλονίκης, να παρακολουθήσουν διαδικτυακά τα μαθήματα με δικαίωμα για 
βεβαίωση παρακολούθησης.
Ο 19ος κύκλος μοριοδοτείται με 50 μόρια, στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης (CME - CPD), από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο σύμφωνα με την 
εξουσιοδότηση και τα κριτήρια της EACCME-UEMS.
Πρόθεση της οργανωτικής επιτροπής είναι εκτός από τη θεωρητική προσέγγιση των 
θεμάτων που θα παρουσιαστούν, να συζητηθούν σε κάθε μάθημα και κλινικά 
περιστατικά σε ένα διαδραστικό πλαίσιο. Η αποτελεσματικότητα του προγράμματος 
στηρίζεται στην ενεργό συμμετοχή σας.
Το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΛ.Ε.Μ.Ε.Δ. και εγώ προσωπικά περιμένουμε να σας 
καλωσορίσουμε σε αυτό το συναρπαστικό εκπαιδευτικό ταξίδι.
 
Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον
Σακχαρώδη Διαβήτη
Δημήτριος Σκούτας 
Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ
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Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

11/10/2022

17/10/2022 

01/11/2022

15/11/2022

22/11/2022

29/11/2022

06/12/2022

13/12/2022

Επιδημιολογία - Ταξινόμηση - Διάγνωση Σ.Δ.
Εμμανουήλ Πάγκαλος, Περικλής Μάρας

Παθογένεια Σ.Δ.
Καλλιόπη Κώτσα, Θεοχάρης Κουφάκης

Παθογένεια επιπλοκών Σ.Δ.
Μαριάνθη Αρχανιωτάκη, Αικατερίνη - Μαρία Βασιλείου

Διαβητική Νεφροπάθεια
Χρήστος Σαμπάνης, Ιωάννα Ζωγράφου

Διαβήτης και οφθαλμός
Δήμος Κανιούρας

Αντιαιμοπεταλιακή και αντιπηκτική αγωγή στον Σ.Δ.
Βασίλειος Ανδρεάδης

Περιφερική Διαβητική Νευροπάθεια
Νικόλαος Παπάνας, Γεώργιος Τσιάντας

Περιφερική Αγγειακή Νόσος
Ιωάννης Στεργίου, Μιχαήλ Ψάλλας

Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο και Σ.Δ.
Χρήστος Σαββόπουλος

Προδιαβήτης και πρόληψη Σ.Δ.
Γεώργιος Κούρτογλου

Νευροπάθεια Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος
Χαράλαμπος Μαργαριτίδης

Σε κάθε μάθημα θα πραγματοποιηθεί συζήτηση κλινικών περιστατικών

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Πρόγραμμα Ώρα: 19.30 - 21.30 - Makedonia Palace
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09/01/2023

17/01/2023

24/01/2023

31/01/2023

07/02/2023

14/02/2023

21/02/2023

28/02/2023

07/03/2023

14/03/2023

21/03/2023

Διαβητικό πόδι
Χρήστος Μανές, Δημήτριος Σκούτας

Υπογλυκαιμία
Σπυρίδων Μπακατσέλος

Παχυσαρκία και Σ.Δ.
Θεμιστοκλής Τζώτζας, Ζήσης Κοντονίνας

Δυσλιπιδαιμία στον Σ.Δ.
Νίκη Κατσίκη, Παναγιώτης Αναγνωστής

Δευτεροπαθής Σ.Δ.
Καλλιόπη Μικούδη, Απόστολος Δρυμωνίτης

Διαβήτης και καρδιά
Θεόδωρος Καραμήτσος, Χριστόδουλος Παπαδόπουλος

Αντιμετώπιση νοσηλευόμενων ασθενών με Σ.Δ.
Κωνσταντίνος Κίτσιος, Μαρία Γραμματίκη

Διαβήτης και κύηση
Δημήτριος Γουλής, Χρήστος Τσαμέτης

Διατροφή και άσκηση στον Σ.Δ. - Προδιαβήτης
Σπυρίδων Καρράς, Στέφανος Τσοτουλίδης

Υπέρταση στον Σ.Δ.
Μιχαήλ Δούμας, Βασίλειος Κώτσης

Παλαιότερα Αντιδιαβητικά δισκία
Γλυκερία Τζατζάγου, Ιωάννης Τσαβδαρίδης

Σε κάθε μάθημα θα πραγματοποιηθεί συζήτηση κλινικών περιστατικών

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Πρόγραμμα Ώρα: 19.30 - 21.30 - Makedonia Palace
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Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

28/03/2023

04/04/2023

25/04/2023

02/05/2023

09/05/2023

15/05/2023

Νεότερες αντιδιαβητικές θεραπείες.
Αγωνιστές υποδοχέων GLP-1
Ιάκωβος Αβραμίδης, Κωνσταντίνος Δολιανίτης

Νεότερες αντιδιαβητικές θεραπείες.
Αναστολείς SGLT-2
Κύρος Σιώμος, Σιδέρης Δελαρούδης

Θεραπευτικός Αλγόριθμος, πρόσφατες
Κατευθυντήριες Οδηγίες
Απόστολος Τσάπας, Ελένη Μπεκιάρη

Ινσουλινοθεραπεία στον Σ.Δ.1. Αντλίες ινσουλίνης
Τριαντάφυλλος Διδάγγελος

Ινσουλινοθεραπεία στον Σ.Δ.2
Ζαδάλλα Μούσλεχ, Κυπαρισσία Καρατζίδου

Ο Διαβήτης στα παιδιά και στους εφήβους
Ασημίνα Γαλλή-Τσινοπούλου, Έφη Ευστρατίου

Σακχαρώδης Διαβήτης: ενδιαφέροντα περιστατικά
Κυριάκος Καζάκος, Χριστίνα Τρακατέλλη

Σε κάθε μάθημα θα πραγματοποιηθεί συζήτηση κλινικών περιστατικών

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Πρόγραμμα Ώρα: 19.30 - 21.30 - Makedonia Palace
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Εισηγητές / Εισηγήτριες

Αβραμίδης Ιάκωβος, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντ. Διευθυντής
Παθολογικής Κλινικής και Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»
Αναγνωστής Παναγιώτης, MD, MSc, PhD, FRSPΗ, Ενδοκρινολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Υπεύθυνος Ενδοκρινολογικού Τμήματος ΕΛ.ΑΣ.
Ανδρεάδης Βασίλειος, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Ιατρείου, Κλινική Κυανούς Σταυρός
Αρχανιωτάκη Μαριάνθη, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, 
Διευθύντρια Παθολογικού Τμήματος Ε.Ι., Ιατρείο Διαβήτη και Διαβητικού 
Ποδιού, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο
Βασιλείου Αικατερίνη - Μαρία, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Γιαννιτσών
Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.»
Γουλής Δημήτριος, Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής ΑΠΘ, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α΄ Μαιευτική – Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Γραμματίκη Μαρία, Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.»
Δελαρούδης Σιδέρης, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη & Μεταβολισμού, 424 Γ.Σ.Ν.Ε.
Διδάγγελος Τριαντάφυλλος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.», Μέλος Δ.Σ. 
Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Δολιανίτης Κωνσταντίνος, Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»
Δούμας Μιχαήλ, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Δρυμωνίτης Απόστολος, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Μεταβολισμού, Α’ Παθολογική 
Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.»
Ευστρατίου Έφη, Διαιτολόγος, Επιστημονική συνεργάτης Β΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΑΠΘ, Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.», Ιατρείο Παιδιών και Εφήβων με Διαβήτη
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Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Εισηγητές / Εισηγήτριες

Ζωγράφου Ιωάννα, Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθύντρια ΕΣΥ, Διαβητολογικό Κέντρο, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Καζάκος Κυριάκος, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Καθηγητής Νοσηλευτικής 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Υπεύθυνος Ιατρείου Σακχαρώδη 
Διαβήτη & Μεταβολισμού Γ.Ν.Θ. «Άγιος Δημήτριος», Ταμίας Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη 
Κανιούρας Δήμος, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Ειδικός στις παθήσεις 
ωχράς κηλίδας
Καραμήτσος Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.»
Καρατζίδου Κυπαρισσία, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Καρράς Σπυρίδων, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ
Κατσίκη Νίκη, Ειδική Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 
Επίκουρη Καθηγήτρια Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Μέλος Δ.Σ. της 
Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, IASO / EASO Scope Member, 
EASD Diabetes & Cardiovascular Disease Group Member, International 
Expert Lipid Panel (ILEP) Member
Κίτσιος Κωνσταντίνος, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
Γ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Κοντονίνας Ζήσης, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής & MSc 
Διαβητολογίας ΑΠΘ, Διαβητολογικό Κέντρο Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.», Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Κούρτογλου Γεώργιος, Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής ΑΠΘ, Υπεύθυνος Παθολογικού & Διαβητολογικού Τμήματος, Κλινική 
«Άγιος Λουκάς»
Κουφάκης Θεοχάρης, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Διαβητολογικό Κέντρο, Α’ Παθολογική 
Κλινική ΑΠΘ, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Κώτσα Καλλιόπη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - 
Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & 
Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. 
«Α.Χ.Ε.Π.Α.», Γεν. Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
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Εισηγητές / Εισηγήτριες

Κώτσης Βασίλειος, Καθηγητής Παθολογίας - Υπέρτασης, Διευθυντής 
Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Μανές Χρήστος, Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Παθολογικής
Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Προέδρος 
Εταιρείας Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού, Εκπρόσωπος Ελλάδος 
σε Διεθνή Ομάδα Εργασίας για το Διαβητικό Πόδι, Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Μάρας Περικλής, Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Υπεύθυνος Διαβητολογικού 
Ιατρείου Γ.Ν. Νάουσας
Μαργαριτίδης Χαράλαμπος, Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Διδάκτωρ Παθολογίας-Διαβητολογίας ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.»
Μικούδη Καλλιόπη, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Α’ Παθολογική Κλινική - Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Μπακατσέλος Σπυρίδων MD,PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ 
Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
Euromedica Κυανούς Σταυρός, τ. Συντονιστής Διευθυντής Α’ Παθολογικής 
Κλινικής Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 
και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Μπεκιάρη Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διαβητολογικό Κέντρο Β’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Μούσλεχ Ζαδάλλα, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου Euromedica Γενική Κλινική
Πάγκαλος Εμμανουήλ, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διαβητολογικό Κέντρο 
Θεσσαλονίκης «ΑΡΕΤΑΙΟΣ», Επιστ. Διευθυντής Κλινικής «ΘΕΡΜΗ» 
Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Διαβήτη, Πρόεδρος 
Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων - Διαβητολόγων Ελλάδος
Παπαδόπουλος Χριστόδουλος, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Παπάνας Νικόλαος, Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Β’ Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αντιπρόεδρος του “Diabetic Foot 
International”, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού 
“Diabetic Foot Study Group”
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Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Εισηγητές / Εισηγήτριες

Σαββόπουλος Χρήστος, Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής 
Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας 
(Stroke Unit), Π.Γ.Ν.Θ. «Α.Χ.Ε.Π.Α.»
Σαμπάνης Χρήστος, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Συνεργάτης 
Διαβητολογικού Κέντρου, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Σιώμος Κύρος, Ειδικός Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής ΤΥΠΕΤ Θεσσαλονίκης
Σκούτας Δημήτριος, Ειδικός Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΔΠΘ, Επιστημονικός Διευθυντής Γενικής Κλινικής Λυσ. Σαραφιανός 
Θεσσαλονίκης, Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα ΚΑΑ «Αναγέννηση» 
Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης 
για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Στεργίου Ιωάννης, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας ΑΠΘ, 
Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς»
Τζατζάγου Γλυκερία, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Α’ 
Παθολογικής Κλινικής - Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Τζώτζας Θεμιστοκλής, Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Ενδο-
κρινολογικό Τμήμα Κλινικής «Άγιος Λουκάς» Θεσσαλονίκη
Τρακατέλλη Χριστίνα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας ΑΠΘ με Εξειδίκευ-
ση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»
Τσαβδαρίδης Ιωάννης, Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Πύραρχος (ΥΙ) Προϊστάμενος Κεντρικού Ιατρείου 
Θεσσαλονίκης ΠΣ
Τσαμέτης Χρήστος, Ενδοκρινολόγος, Κλινικός Ανδρολόγος ΕΕΑ, Διδάκτωρ 
Ιατρικής ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Ενδοκρινολογίας - 
Αναπαραγωγής, Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»
Τσάπας Απόστολος, Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΠΘ, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Τσιάντας Γεώργιος, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 
Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε. Θεσσαλονίκη
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Εισηγητές / Εισηγήτριες

Τσοτουλίδης Στέφανος, Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας Κασσανδρείας - Υπεύθυνος Διαβητολογικού 
Ιατρείου Γ.Ν. Χαλκιδικής
Ψάλλας Μιχαήλ, Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Μετεκπαιδευθείς στην 
Ηπατολογία, Γενικός Αρχίατρος, Διευθυντής Εξωτερικών Ιατρείων 424 Γ.Σ.Ν.Ε.



11

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη Γενικές Πληροφορίες

Χώρος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Makedonia Palace
(ώρα 19.30 - 21.30)
Μεγάλου Αλεξάνδρου 2
T.K. 54640, Θεσσαλονίκη

Εγγραφές
Παρακαλούμε επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη www.hasd.gr

Συμμετοχή
Η συμμετοχή στα μαθήματα είναι δωρεάν. 

Επειδή ο αριθμός των συμμετεχόντων δεν θα υπερβαίνει τα 30 άτομα 
λόγω του φροντιστηριακού χαρακτήρα των μαθημάτων, θα τηρηθεί αυστηρά 
σειρά προτεραιότητας.
Θα δοθεί η δυνατότητα σε δέκα επαγγελματίες υγείας, οι οποίοι κατοικούν
εκτός Νομού Θεσσαλονίκης, να παρακολουθήσουν διαδικτυακά τα μαθήματα
με δικαίωμα για βεβαίωση παρακολούθησης. 

Για την παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης δεν πρέπει οι 
συμμετέχοντες/σες να έχουν περισσότερες από δύο (2) απουσίες. Θα υπάρχει 
δυνατότητα για όσους/όσες θα παρακολουθήσουν δια ζώσης, τρία μαθήματα 
να είναι διαδικτυακής παρακολούθησης.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

Γραφεία – Βιβλιοθήκη
Γ. Παπανδρέου 39 (πρώην Ανθέων)
ΤΚ 54646, Θεσσαλονίκη
Ιστοσελίδα: www.hasd.gr, E-mail: info@hasd.gr
Τηλ: 2310250034, Fax: 2310250084


