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AÁÁÂÈo¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÚÙËÚÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ
ÛÙo ‰È·‚ËÙÈÎfi fi‰È

EÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ‰È·‚ËÙÈÎ‹˜ ÌÈÎÚo·ÁÁÂÈo¿ıÂÈ·˜
Î·È ÓÂ˘Úo¿ıÂÈ·˜ ÛÙoÓ ¿ÎÚo fi‰· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë
‰È·‚‹ÙË, Ë ÓfiÛo˜ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÈ‰ËÌÈoÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
fiÙÈ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· oÛoÛÙ¿ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ·o-
ÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚÈo¿ıÂÈ·˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿Ïo˘ (Ï·ÁfiÓÈÂ˜), ÌÂÛ·›o˘ (ÌË-
ÚÈ·›·, ÂÈoÏ‹˜ - ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ, ÈÁÓ˘·Î‹) Î·È ÌÈÎÚo‡ (ÚfiÛıÈ·, o›-
ÛıÈ· ÎÓËÌÈ·›·, ÂÚÈÙoÓÈ·›·) ÌÂÁ¤ıo˘˜ ·ÚÙËÚ›·˜ o˘ ·Ú‰Â‡o˘Ó Ù·
Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·. ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·˘Ù‹ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ¤¯ÂÈ ·-
Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 1.5-7 ÊoÚ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙo˘˜ ‰È·‚Ë-
ÙÈÎo‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Â˜ oÌ¿‰Â˜ ÂÏ¤Á¯o˘.

∞Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Î·È ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛ‹ Ùo˘˜ oÈ ‚Ï¿‚Â˜ ·˘-
Ù¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÓoÓÙ·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‰È·ÏÂ›o˘Û·˜ ¯ˆÏfiÙË-
Ù·˜ ÛÙo ÈÛ¯›o, ÙoÓ ÌËÚfi Î·È ÙËÓ Á·ÛÙÚoÎÓËÌ›·, ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¿Ï-
Áo˘˜ ËÚÂÌ›·˜ ÛÙo fi‰È, ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¿ÙoÓo˘ ¤ÏÎo˘˜ ÛÙoÓ ¿ÎÚo
fi‰· ‹ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ Ó¤ÎÚˆÛË ÈÛÙÒÓ (‰¿ÎÙ˘Ï·, ÌÂÙ·-
Ù¿ÚÛÈ·, Ù¤ÚÓ·).

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fio˘ ¤¯o˘ÌÂ ÈÛÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ
Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ, ·˘Ù¤˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ‰È·‚ËÙÈ-
ÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÈ˜ ÌÈÎÚo‚È·Î¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ Î·È ÙË˜ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË˜ Â-
o˘ÏˆÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, Û˘¯Ó¿ ÂÈÌoÏ‡ÓoÓÙ·È Î·È Ë ·oÎ·Ù¿ÛÙ·-
Û‹ Ùo˘˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰˘Û¯ÂÚ‹˜ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ Úo‹˜.

∏ ÈÛÙoo›ËÛË ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎo‡ ÎˆÏ‡Ì·Ùo˜ ÛÙËÓ Úo‹
Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·Ó·›Ì·ÎÙ· ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ·ÚÙË-
ÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜ ÛÙo ‡„o˜ ÙˆÓ ÛÊ˘ÚÒÓ ÌÂ ÙËÓ ‚o‹ıÂÈ· Ùo˘ doppler
Î·È ÙoÓ Î·ıoÚÈÛÌfi Ùo˘ ÎÓËÌo‚Ú·¯ÈfiÓÈo˘ ·ÚÙËÚÈ·Îo‡ ‰Â›ÎÙË. MÂ
ÙËÓ ‚o‹ıÂÈ· Ùo˘ Triplex ˘ÂÚ‹¯o˘ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÙooÁÚ·ÊÈÎ‹
ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·Ù¿ Ì‹Îo˜ ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È Î·ıoÚÈ-
ÛÌfi˜ ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ Î·È ÙË˜ oÈfiÙËÙ·˜ (ÛÙ¤ÓˆÛË-·fiÊÚ·ÍË) ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜. ™˘¯Ó¿ fiÌˆ˜ oÈ ·ÚÙËÚÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Â›Ó·È oÏÏ·Ï¤˜ ÛÂ
‰È¿ÊoÚ· Â›Â‰· Î·È ÁÈ· ÙËÓ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·ÁÁÂÈo¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜
Â¤Ì‚·ÛË˜ ÂÊ’ fiÛoÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó‰ÂÈÍË ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ÛÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË
ÙˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ ‚o‹ıÂÈ· ÛÎÈ·ÛÙÈÎo‡ Î·ı’ fiÏo Ùo Ì‹Îo˜ Ùo˘˜
(·ÁÁÂÈoÁÚ·Ê›·).

∏ ÂÈ‰ÂÈÓo‡ÌÂÓË ‰È·ÏÂ›o˘Û· ¯ˆÏfiÙËÙ·, Ùo ¿ÏÁo˜ ËÚÂÌ›·˜,
Î·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÈÛÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ‹ Ó¤ÎÚˆÛË˜ ·oÙÂÏo‡Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
ÁÈ· ·ÁÁÂÈo¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ·oÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜
·ÚÙËÚÈo¿ıÂÈ·˜. £· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
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¯ÚfiÓÈ·˜ ·oÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚÈo¿ıÂÈ·˜ ·oÙÂÏÂ›
·Ú¿ÁoÓÙ· ‰˘ÛÌÂÓo‡˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚›ˆ-
ÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÌÂ ıÓËÙfiÙËÙ· Á‡Úˆ ÛÙo 35% ÛÙËÓ
5ÂÙ›· Î·È 50% ÛÙËÓ 10ÂÙ›·. ∂ÈÏ¤oÓ Ë Û˘Ó‡·ÚÍË
Û·Î¯·ÚÒ‰o˘˜ ‰È·‚‹Ùo˘ ÂÎÙfi˜ ÙË˜ Úo‰È¿ıÂÛË˜
ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¯ÚfiÓÈ·˜ ·oÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚÈo-
¿ıÂÈ·˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Î·È ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙÂÚË ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜
ÓfiÛo˘ Î·ıÒ˜ Î·È ¯ÂÈÚfiÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛ‹ ÙË˜ ·ÎfiÌË
Î·È ÌÂÙ¿ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÂÏÈÎ‹ Î·Ù¿ÏËÍË ÙoÓ ı¿Ó·Ùo
‹ ÙoÓ ÌÂ›˙oÓ· ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌfi.

OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·ÁÁÂÈo¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌoÚo‡Ó Ó· ¯ˆÚÈÛÙo‡Ó ÛÂ ‰‡o Î·-
ÙËÁoÚ›Â˜: ÙÈ˜ ·ÓoÈÎÙ¤˜ ·ÁÁÂÈo¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓ‰o·˘ÏÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ o˘ ¿Ú¯È-
Û·Ó Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙oÓÙ·È Â˘Ú¤ˆ˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 10 ¯Úfi-
ÓÈ· Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜ Ùo˘
·ÛıÂÓo‡˜ Î·È Ùo˘ ÌÈÎÚo‡ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎo‡ ÙÚ·‡Ì·Ùo˜
Ù˘Á¯¿Óo˘Ó fiÏo Î·È Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÂÊ·ÚÌoÁ‹˜.

A. ™ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ·ÓoÈÎÙ¤˜ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛoÓÙ·È oÈ ·Ú·Î·ÌÙ‹ÚÈÂ˜ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ‚o‹ıÂÈ· ÌoÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ, oÈ ÂÓ‰·Ú-
ÙËÚÂÎÙoÌ¤˜ Î·È oÈ ·ÁÁÂÈoÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ Ùoo-
ı¤ÙËÛË ÂÌ‚·ÏÒÌ·Ùo˜ ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‰È·Ì¤-
ÙÚo˘ ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜. ™·Ó ÌoÛ¯Â‡Ì·Ù· (·ÚÙËÚÈ·Î¿
˘oÎ·Ù¿ÛÙ·Ù·) ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È Â›ÙÂ Ù· Û˘ÓıÂÙÈ-
Î¿ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ (dacron, PTFE) Â›ÙÂ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ù·
·fi ‚ÈoÏoÁÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ fiˆ˜ ·fi oÌÊ·ÏÈÎ‹ ÊÏ¤‚·
Â›ÙÂ oÌoÈoÌoÛ¯Â‡Ì·Ù· ·fi ÙoÓ ›‰Èo ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹ fi-
ˆ˜ Ë Û·ÊËÓ‹˜ ÊÏ¤‚· o˘ ·oÙÂÏÂ› Î·È Ùo È‰·ÓÈ-
ÎfiÙÂÚo ÌfiÛ¯Â˘Ì· Û‹ÌÂÚ· ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÂÚÈÊÂÚÈÎfi-
ÙÂÚ· ·fi ÙoÓ ‚o˘‚ˆÓÈÎfi Û‡Ó‰ÂÛÌo.

™Â ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ Ï·ÁoÓ›ˆÓ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ‹ ·o-
ÊÚ¿ÍÂÈ˜ ‰ÈÂÓÂÚÁo‡ÓÙ·È ÌÂ Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓˆÙ¿ ‹
‰È¯·ÏˆÙ¿ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ù· Î·È ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÓÙfiÈ-
ÛË Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·oÚÙ·Ï·ÁfiÓÈÂ˜ ‹
·oÚÙoÌËÚÈ·›Â˜ ·Ú·Î¿Ì„ÂÈ˜ ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚÂ˜ ‹ ·Ì-
ÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚÂ˜. T· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂ-
ˆÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÌÂ oÛoÛÙ¿ ‚·ÙfiÙËÙ·˜
>80% ÛÙËÓ 5ÂÙ›· ·ÏÏ¿ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
o˘ ··ÈÙo‡Ó Ï··ÚoÙoÌ›· Î·È ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·
Î·È ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘ÓÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏo‡ ÎÈÓ‰‡Óo˘
ÏfiÁˆ Î·Ú‰ÈoÏoÁÈÎÒÓ Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÈ-
ÏoÎÒÓ. ™Â Ù¤ÙoÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÍˆ-
·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ ·Ú·Î¿Ì„ÂˆÓ fiˆ˜ Ë Ì·Û¯·ÏoÌËÚÈ-
·›· Î·È Ë ÌËÚoÌËÚÈ·›· ·Ú¿Î·Ì„Ë ÌoÚo‡Ó Ó·
Á›Óo˘Ó ˘fi ÙoÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚo Â-
ÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi Î›Ó‰˘Óo ÁÈ· ÙoÓ ·ÛıÂÓ‹ ·ÏÏ¿ Î·È
¯·ÌËÏfiÙÂÚ· oÛoÛÙ¿ ·ÒÙÂÚË˜ ‚·ÙfiÙËÙ·˜ 50-60%
ÛÙËÓ 5ÂÙ›·.

™Â ‚Ï¿‚Â˜ Ùo˘ ‰È¯·ÛÌo‡ ÙË˜ ÌËÚÈ·›·˜ Ë ÂÓ-
‰·ÚÙËÚÂÎÙoÌ‹ (·oÌ¿ÎÚ˘ÓÛË Ùo˘ Ì¤Ûo˘ Î·È ¤Ûˆ

·ÚÙËÚÈ·Îo‡ ¯ÈÙÒÓ· o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹
‚Ï¿‚Ë) ÙË˜ ÌËÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ
Ùooı¤ÙËÛË ÂÌ‚·ÏÒÌ·Ùo˜ ·oÙÂÏÂ› ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË
ÂÎÏoÁ‹˜ ÌÂ ¿ÚÈÛÙ· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ˘fi ÙoÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·.

™Â ÂÚÈÊÂÚÈÎfiÙÂÚÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ ÂÈoÏ‹˜ ÌË-
ÚÈ·›·, ÙËÓ ÈÁÓ˘·Î‹ Î·È ÙÈ˜ ÎÓËÌÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ Ë
Â·Ó·ÁÁÂ›ˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·Ú·Î¿Ì„ÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÌË-
ÚÈ·›· ·ÚÙËÚ›·, ÛÙËÓ ÈÁÓ˘·Î‹ ¿ÓˆıÂÓ ‹ Î¿ÙˆıÂÓ Ùo˘
ÁfiÓ·Ùo˜ ‹ ÛÙÈ˜ ÎÓËÌÈ·›Â˜ ·ÚÙËÚ›Â˜. MfiÛ¯Â˘Ì· Â-
ÎÏoÁ‹ ÛÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Ë ÌÂ›˙ˆÓ Û·ÊË-
Ó‹˜ ÊÏ¤‚· ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ· ·Ú·Î¿Ì„ÂÈ˜ ÂÚÈÊÂÚÈ-
ÎfiÙÂÚ· Ùo˘ ÁfiÓ·Ùo˜ ·Êo‡ ‰›ÓÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ¿ÌÂÛ·
Î·È ·ÒÙÂÚ· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‚·ÙfiÙËÙ·˜ ·ÏÏ¿ Ìo-
Úo‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó Î·È Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ ÌoÛ¯Â‡-
Ì·Ù· ÛˆÏËÓˆÙ¿ ·fi PTFE Î·È dacron. ™‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ‰È¿ÊoÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜
Ë ‚·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ·Ú·Î¿„ÂˆÓ ·˘ÙÒÓ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È
·fi 30-50% ÛÙËÓ 5ÂÙ›· Î·È oÈ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Á›ÓoÓÙ·È
ÌÂ ÂÈÛÎÏËÚ›‰Èo ‹ Ú·¯È·›· ·Ó·ÈÛıËÛ›·.

B. ™ÙÈ˜ ÂÓ‰o·˘ÏÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ o˘ ·oÙÂ-
Ïo‡Ó fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Èo ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·-
Ó‹Îo˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ë ·ÁÁÂÈoÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ ‹ ˘-
ÂÓ‰oıËÏÈ·Î‹ ‰È¿ÓoÈÍË ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Ë Ùooı¤ÙË-
ÛË ÂÓ‰o·˘ÏÈÎÒÓ Ó·Úı‹ÎˆÓ Î·È Ë Ùooı¤ÙËÛË ÂÓ-
‰o·˘ÏÈÎÒÓ ÌoÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ. OÈ ÂÓ‰o·˘ÏÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹˜ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ ·Êo‡
ÛÙËÓ ÏÂÈoÓfiÙËÙ¿ Ùo˘˜ Á›ÓoÓÙ·È ÌÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ·-
Ú·Î¤ÓÙËÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÙË˜ ÎoÈÓ‹˜
ÌËÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜) ˘fi ÙoÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›· Î·È
ÙËÓ Â›Ûo‰o ÌÂ ÙËÓ ‚o‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ o‰ËÁo‡ Û‡ÚÌ·Ùo˜
o˘ ÚoˆıÂ›Ù·È ÛÙo ÛËÌÂ›o ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙˆÓ Û˘-
ÛÎÂ˘ÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ‰ÈfiÚıˆÛË ‚Ï¿‚Ë˜. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌoÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·ÓoÈ-
ÎÙ‹˜ Î·È ÂÓ‰o·˘ÏÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ fiÙ·Ó Ë ÂÚÈo¯‹ ÙË˜
·Ú·Î¤ÓÙËÛË˜ Â›Ó·È ÛÙÂÓˆÌ¤ÓË ‹ ·oÊÚ·ÁÌ¤ÓË.

™ÙËÓ ·ÁÁÂÈoÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ Á›ÓÂÙ·È ‰È·-
ÛÙoÏ‹ ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ ÌÂ ¤Ó· Ì·ÏfiÓÈ o˘ ÚoˆıÂ›-
Ù·È ÛÙo ÛËÌÂ›o ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È ¤¯oÓÙ·˜ ÚoÎ·ıoÚÈ-
ÛÌ¤ÓË ‰È¿ÌÂÙÚo ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚˆÛ‹ Ùo˘ Û˘ÌÈ¤˙ÂÈ Î·È
·ˆıÂ› ÙËÓ ‚Ï¿‚Ë ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Î·È ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÈ
ÙoÓ ·˘Ïfi ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÌË ÈÎ·Óo-
oÈËÙÈÎo‡ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ùo˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰ÈfiÚ-
ıˆÛË Ùo˘ ·˘Ïo‡ ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ¤Ó·˜ ÂÓ‰o·˘ÏÈÎfi˜
Ó¿ÚıËÎ·˜ o˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÂ› Ùo ·ÚÙËÚÈ·Îfi Ùo›¯ˆÌ·.
ŸÙ·Ó ¤¯o˘ÌÂ ·fiÊÚ·ÍË ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Û˘¯Ó¿ Î·-
ÙÂ˘ı‡Óo˘ÌÂ Ùo o‰ËÁfi Û‡ÚÌ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙo ¤Íˆ Î·È
Ì¤Ûo ¯ÈÙÒÓ· ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Î·È ÚoÛ·ıo‡ÌÂ Ó· Â-
·ÓÂÈÛ¿Áo˘ÌÂ Ùo Û‡ÚÌ· ÛÙo ·ÚÙËÚÈ·Îfi ·˘Ïfi ÌÂÙ¿
ÙËÓ ‰È¤ÏÂ˘ÛË ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÙË˜ ·fiÊÚ·ÍË˜. K·Ù’ ·˘-
ÙfiÓ ÙoÓ ÙÚfio ‰È·ÛÙ¤ÏÏoÓÙ·˜ ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ ÛÙËÓ Û˘-
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Ó¤¯ÂÈ· Ùo Î·Ó¿ÏÈ ·˘Ùfi ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÌÂ ¤Ó·Ó Ó¤o ·˘-
Ïfi Ì¤Û· ÛÙoÓ ·ÚÙËÚÈ·Îfi ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi o oo›o˜
·oÎ·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ·ÚÙËÚ›·˜. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
·˘Ù‹ ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿ ÛÂ ·oÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÙË˜
ÂÈoÏ‹˜ ÌËÚÈ·›·˜, ÙË˜ ÈÁÓ˘·Î‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÎÓË-
ÌÈ·›ˆÓ ·ÚÙËÚÈÒÓ ÌÂ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

∆ÂÏÂ˘Ù·›· ¤¯o˘Ó ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈo‡-
ÓÙ·È Î·È ÂÓ‰o·˘ÏÈÎo› Ó¿ÚıËÎÂ˜ o˘ Â›Ó·È Î·Ï˘ÌÌ¤-
ÓÔÈ ÌÂ ÌfiÛ¯Â˘Ì· Î·È Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÚÈoÚ›˙o˘Ó ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¿ Ù· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Â·Ó·ÛÙ¤ÓˆÛË˜ o˘ Û˘¯Ó¿
·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÁÁÂÈoÏ·ÛÙÈÎ‹.

∆· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙo ‡„o˜ ÙˆÓ Ï·ÁoÓ›ˆÓ ·Ú-
ÙËÚÈÒÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÓ‰o·˘ÏÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË Â›Ó·È Î·Ù¿
10-20% ¯ÂÈÚfiÙÂÚ· ÛÙËÓ 5ÂÙ›· ·fi ·˘Ù¿ ÙË˜ ·ÓoÈ-
ÎÙ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ÌÂ oÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚË fiÌˆ˜ ÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË Ùo˘ ·ÛıÂÓo‡˜ ÌÈÎÚfi oÛoÛÙfi ÌÂ-
ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ÂÈÏoÎÒÓ Î·È Ù·¯‡Ù·ÙË ÎÈÓËÙoo›-
ËÛË. ªÂ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ‰Â ÙˆÓ ÂÓ‰o·˘ÏÈÎÒÓ Ó·Úı‹ÎˆÓ
Î·È ÌoÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó
ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ï‹ ·Á-
ÁÂÈoÏ·ÛÙÈÎ‹. ŒÙÛÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ÂÓ‰o·˘ÏÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ÌÂ ·ÁÁÂÈoÏ·ÛÙÈÎ‹ Î·È Ùooı¤ÙËÛË Ó¿ÚıË-
Î· ·oÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏoÁ‹ ÛÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÛÙÂÓÒÛÂˆÓ Î·È ‚Ú·¯¤ˆÓ ·o-
ÊÚ¿ÍÂˆÓ ÙˆÓ Ï·ÁoÓ›ˆÓ.

™Â ‚Ï¿‚Â˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ Ùo˘ ‚o˘‚ˆÓÈÎo‡ Û˘Ó-
‰¤ÛÌo˘ Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÓ‰o·˘ÏÈÎÒÓ ÂÂÌ-
‚¿ÛÂˆÓ ÙfiÛo ‰È·‰ÂÚÌÈÎÒÓ fiÛo Î·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ ·ÓoÈÎÙ‹ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÎoÈÓ‹˜ ÌËÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜

¤‰ˆÛÂ ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎ¿ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ‚·ÙfiÙËÙ·
30-50% ÛÙËÓ 5ÂÙ›· ÛÂ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ Î·È ·oÊÚ¿ÍÂÈ˜
ÌÈÎÚo‡ Ì‹Îo˘˜ ·Ú’ fiÏo o˘ ˘ÛÙÂÚo‡Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
Ù· ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÙË˜ ÌËÚo˚ÁÓ˘·Î‹˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜ fiÙ·Ó
oÈ ‚Ï¿‚Â˜ ¤¯o˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo Ì‹Îo˜. §fiÁˆ ÙˆÓ Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏÒÓ ÚoÒÓ ÛÙËÓ ÂÚÈo¯‹ ·˘Ù‹ ·oÊÂ‡ÁÂ-
Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ÂÓ‰o·˘ÏÈÎÒÓ Ó·Úı‹ÎˆÓ o˘ ·Úo˘-
ÛÈ¿˙o˘Ó ˘„ËÏfi oÛoÛÙfi Â·Ó·ÛÙ¤ÓˆÛË˜ Î·È ıÚoÌ-
‚ÒÛÂˆÓ Î·È ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÌfiÓo ÛÙËÓ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË ÌË ÈÎ·ÓooÈËÙÈÎo‡ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ùo˜ ‹ ‰È·¯ˆÚÈ-
ÛÌo‡ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÁÁÂÈo‰È·ÛÙoÏ‹. ™ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˘
Ì‹Îo˘˜ ·oÊÚ¿ÍÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ
Î¿ÙˆıÂÓ Ùo˘ ÁfiÓ·Ùo˜ ·ÚÙËÚÈÒÓ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ Â›-
Ó·È Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ˘ÂÓ‰oıËÏÈ·Î‹˜ ‰È¿ÓoÈ-
ÍË˜ o˘ Û˘¯Ó¿ Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ÌÂ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ·o-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÎfiÌË Î·È ·oÊÚ¿ÍÂÈ˜ ÌÂÁ¿Ïo˘ Ì‹Îo˘˜
ÙˆÓ ÎÓËÌÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È Â›Ó·È fiÌˆ˜ ·ÎfiÌË ÛÙo
ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ·ÍÈoÏfiÁËÛË˜.

ªÂ ÛÙfi¯o ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Âo‡ÏˆÛË˜ ÈÛÙÈÎÒÓ
ÓÂÎÚÒÛÂˆÓ Î·È ÛËÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Ùo˘ ¿ÎÚo˘ fi‰·
ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈÎÚ‹˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ·ÎÚˆÙËÚÈ·ÛÌfi ÛÙÈ˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Î·È Û˘¯ÓfiÙ·Ù· ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ˘„ËÏo‡ ÎÈÓ‰‡Óo˘ ÛÙo ÙÌ‹Ì· Ì·˜ Ë ÂÓ‰o-
·˘ÏÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·oÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ÂÎÏoÁ‹ ÛÙo 80% Ùo˘ Û˘ÓfiÏo˘ ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·oÙ˘¯›·˜ Á›ÓÂÙ·È ·oÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÚoÛ¿ıÂÈ· ·ÓoÈÎÙ‹˜ ·Ú¿Î·Ì„Ë˜
Î·È Â¿Ó Î·È Ë ÚoÛ¿ıÂÈ· ·˘Ù‹ ·oÙ‡¯ÂÈ o ·ÎÚˆ-
ÙËÚÈ·ÛÌfi˜ Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙo˜.
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